
1. lekce SRUBY 

Touto nejstarší tradi ční technikou si ušijeme polštá ř 40 x 40 cm. 

Látky 100% bavlna. 

Materiál:   4 látky světlé skupiny A, jednobarevné nebo se vzorkem, vzájemně ladící, 

                                                       např. odstíny od světlerůžové po tmavočervenou, 

                 4 látky tmavé skupiny B, jednobarevné nebo se vzorkem, vzájemně ladící, 

                                      např. odstíny od světlešedé po černou, 

Z těchto látek si nastříhejte pruhy široké 3,5 cm (stříhat přesně po niti, aby se při šití vzor nevytahoval) 

v těchto délkách: 

A1 nejsvětlejší 80 cm, A2 střední 120 cm, A3 tmavší 160 cm, A4 nejtmavší 220 cm 

B1 nejsvětlejší 80 cm, B2 střední 120 cm, B3 tmavší 160 cm, B4 nejtmavší 200 cm 

Zvolte si jednu z látek na borduru a ustřihněte z ní pruh široký 3,5 cm dlouhý 170 cm. 

Na podklad přední strany polštáře: světlá látka o rozměrech 45 x 45 cm, nebude vidět. 

Na zadní stranu polštáře: jedna z látek skupiny A nebo B – 2 kusy o rozměrech 45 x 30 cm. 

Na podklad zadní strany polštáře: světlá látka 2 kusy o rozměrech 45 x 25 cm, nebude vidět. 

10 cm suchého zipu.  

Pomůcky: šicí stroj, řezací podložka, řezák,  pravítko, nůžky, žehlička, běžné šicí potřeby, 

čtverečkovaný sešit  A4, obyčejná tužka 

 

 

                               

 

                              

 

 

                             


